Y.L.D.A.
YOGA Lompret& Disciplines Associées

Bulletin d'INSCRIPTION 2026/2027

mail : yoga.lompret@gmail.com

site : http://marea.link/yoga-lompret
lieu des cours a la rentrée : la LOMPRETHEQUE, face a [’Eglise de Lompret
contact : 06.78.12.00.28 Num SIRET : 823 720 438 00014
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a déposer au n°10 avenue des Templiersa Lompret ou au forum des associations de Lompret
(face a I’Eglise), le samedi 5 septembre 2026 de 14h a 17h ou a faire parvenir a un professeur.

Tél Portable : ...................

Mail : ..

ODSEIVALIONS BVENTUBIIES & ..ottt e e e e e e et eeeeens

O Lundi de 10h a 11h15 (Jean) DJeudi de 10h a 11h15 (Vanina)
[ Lundi de 17h30 a 18h45 (Vanessa) [dieudi de 18h45 a 20h (Muriel)
|:| Lundi de 19h a 20h15 (Vanessa)

Tarif annuel (dont adhésion a I’association Y.L.D.A. 10 €) :
o Lomprétois : 160 € (chéque 1 :90 € & chéque 2 : 70 €)
o Extérieur : 180 € (chéque I :100 € & chéque 2 : 80 €)

Paiement en une ou deux fois. Cheques a fournir lors de I'inscription, a libeller a I'ordre de Y.L.D.A. (ou bien
Yoga Lompret), encaissés en octobre et février.

Possibilité de suivre, pour le méme tarif,
1 cours ou 2 cours de yoga par semaine, dans la mesure des places disponibles.
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Le Yoga est une discipline douce et chacun pratique selon ses limites.
L'association YLDA et les professeurs de yoga ne peuvent étre tenus responsables des éventuelles
blessures ou dommages que votre personne ou vos biens pourraient subir durant les cours.
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