
Plusieurs possibilités pour l’inscription à l'association Y.L.D.A. 

 

*** Envoyer un mail à Yoga.Lompret@gmail.com  

*** Déposer votre bulletin d’adhésion avec le règlement au forum des associations le 3 

septembre 2022, entre 14h et 17h, à la Lompréthèque. 

*** Participer à un cours : lundi 10h ou 17h30 ou 19h ou bien jeudi 10h ou 18h45  

*** Téléphoner au 06.78.12.00.28 

 

 

Le bulletin d'inscription est téléchargeable sur le site.  

 

Remarque : Il est possible d'assister à un cours d'essai gratuit (téléphoner à Jean POLLET au 06 78 12 

00 28) 
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